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Resumo: O artigo situa a partir de uma releitura dos classicos da teoria marxiana, a categoria trabalho como
central na analise do trabalho profissional do Servigo Social. Afirma o trabalho na sua dupla dimensio: tanto
o trabalho na perspectiva do trabalho assalariado, circunscrito as determinagdes da sociedade capitalista,
quanto o trabalho enquanto capacidade humano genérica de homens e mulheres transformarem a realidade
e também transformarem-se. Busca estabelecer as mediacGes com os fundamentos tedrico-metodologicos
que situam assistentes sociais na condi¢do de classe trabalhadora assalariada, e que tem um aparato
normativo balizado pelo Projeto ético-politico (PEP) do Servico Social brasileiro. Nestes termos, mesmo
que de forma introdutoria, a pergunta central que permeia este artigo, de analise bibliografica exploratoria
¢, “Como pensar a materializacio do trabalho profissional do Servigo Social a partir do PEP, numa
sociedade balizada pelo modo de producao capitalista?”
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Abstract: Based on a rereading of the classics of Marxian theory, the article places the category of work as
central in the analysis of professional work in Social Work. It affirms work in its double dimension: both
work from the perspective of salaried work, limited to the determinations of capitalist society, and work as
a generic human capacity for men and women to transform reality and also transform themselves. It seeks
to establish mediations with the theoretical-methodological foundations that place social workers in the
condition of salaried working class, and which has a normative apparatus guided by the Project ethical-
political (PEP) of the Brazilian Social Service. In these terms, even if in an introductory way, the central
question that permeates this article, of exploratory bibliographic analysis, is, “How to think about the
materialization of the professional work of Social Work from the PEP, in a society guided by the capitalist
mode of production?”
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Introducao

A partir de Lukécs (1979, 2013) e Marx (1996, 2008), que partem do trabalho como categoria central para
analise das relagbes sociais que conformam a sociedade capitalista, buscamos trazer alguns elementos que
incidem no desenvolvimento do ser social inscrito na dindmica da sociedade de classes. Trata-se de refletir
sobre tal complexo social, onde o Servico Social se inscreve como uma profissio reconhecida na divisao
socio-técnica do trabalho. Nesta direcdo, tal apreensio tedrico-pratica é necessaria para compreensiao dos
limites e possibilidades do exercicio profissional, na medida em que partimos da perspectiva de que todo
trabalho na sociedade capitalista implica necessariamente na dimensdo do trabalho concreto e trabalho
abstrato.

Entretanto, dada a complexidade da sociedade capitalista contemporanea marcada por transformacoes
significativas, que vem se opondo a um processo de humanizagao do homem em articulagdo com o trabalho,
atividade vital e inerente ao ser social. A sociedade capitalista contemporanea vem aprofundando formas
ainda mais intensificadas e radicais de exploracio do trabalho, reduzindo o trabalho humano a mero meio
de subsisténcia. Destituido cada vez mais de sentido para aqueles/as que vivem do trabalho. (Antunes,
2009).

Nesta direcdo, expresso no neoliberalismo, o movimento contemporaneo do capitalismo traz um cenario
de desolagio no mundo do trabalho. Nos ultimos anos, especialmente a partir do governo Bolsonaro e da
pandemia do Covid-19 vivenciamos uma realidade que escancarou as desigualdades sociais e a banaliza¢ao
da vida. Realidade esta que ja vinha marcada por um aumento exponencial do desemprego, da intensificagao
da exploragdo do trabalho por meio de relagdes cada vez mais precarizadas.

E ¢ nesta realidade onde por vezes ndo encontramos saidas, diante da crise estrutural do capital, que este
artigo se propoe a resgatar alguns elementos que conformam a dupla dimensdo do trabalho, enquanto

categoria fundante constitutiva do ser social, e a0 mesmo tempo do capital.

1. Categoria trabalho enquanto um ato fundante do ser social

O trabalho tem relevancia central porque é categoria que funda o ser social, ou seja, do ponto de
vista da satisfagdo das necessidades humanas, expressa o ato fundante do ser social, que diferencia o ser
humano de qualquer outra espécie de ser vivo. Para Marx o trabalho é o ponto de partida do processo de
humaniza¢io de homens e mulheres, ou seja, das relagdes sociais. Independente da forma de organizacao
societaria o trabalho é condicio de existéncia do ser humano, “[...] é um processo entre o homem e a
Natureza, um processo em que o homem, por sua propria acio, media, regula e controla seu metabolismo
com a Natureza” (MARX, 1996, p. 297), com a finalidade de satisfazer suas necessidades. E, a0 mesmo

tempo em que modifica a natureza, modifica a si mesmo.

Sociedade em Debate (Pelotas), v. 29, n. 1, p. 07-20, jan./abr. 2023. ISSN: 2317-0204



Trabalho Abstrato e Trabalho Concreto: uma releitura dos classicos da teoria marxiana

Através do trabalho, tem lugar uma dupla transformagao. Por um lado, o préprio homem
que trabalha ¢é transformado pelo seu trabalho; ele atua sobre a natureza exterior e
modifica, a0 mesmo tempo, a sua propria natureza; “desenvolve as poténcias nela
ocultas” e subordina as forgas da natureza “ao seu préprio poder” (LUKACS, 1979, p.
16).

Essa apreensdo do significado ontolégico do trabalho nos possibilita realizar reflexdes acerca do
desenvolvimento das relacGes sociais e trazer a tona as potencialidades do individuo social nesse processo.
Nesta direcdo, evidenciamos a concretude de uma atividade que busca responder as necessidades do
homem, e que tem como objetivo primario a reprodu¢io de sua existéncia. Assim, o trabalho humano em
sua esséncia emerge em meio a luta pela existéncia, e a medida que se desenvolve em outros estagios e

formas sociais nio se desvincula de sua caracteristica originaria: a relacdio metabdlica entre o homem e a

natureza (LUKACS, 2013). Logo, a objetivagao deste trabalho,

[..] pde em movimento as forcas naturais pertencentes a sua corporalidade, bracos e
pernas, cabega e mao, a fim de apropriar-se da matéria natural numa forma util para sua
propria vida. Ao atuar, por meio desse movimento, sobre a Natureza externa a ele e ao
modifica-la, ele modifica, a0 mesmo tempo, sua propria natureza. (MARX, 1996, p. 297).

E a partir do trabalho que se coloca a possibilidade da existéncia humana, com a intencio de
produzir e reproduzir as necessidades dos homens, em primeira instdncia. Ao produzir, o homem se
modifica - pensa e reflete — por meio de um ato consciente. “De modo que a produg¢io nio somente produz
um objeto para o sujeito, mas também um sujeito para o objeto” (MARX, 2008,p.248). A reciprocidade
dessa transformacio - a relagio inseparavel homem e natureza - é permeada por determina¢des socialmente
histéricas.

O ponto de partida da ontologia marxiana do ser social nos fornece possibilidades enriquecedoras
de analise. Pois, o método histoérico critico dialético é apreendido na sua historicidade, processualidade e
contraditoriedade dialética. A operagdo dessas categorias estd presente na forma como Marx buscou
compreender a realidade social, e a desvendar as multiplas determina¢Ges que constituem a sociabilidade
burguesa de sua época. Tragou um caminho para conhecer a esséncia do objeto, partindo “[...] do concreto
representado que chega a abstra¢ées cada vez mais ténues, até alcancar as determinagdes mais simples, [...]
uma rica totalidade de determinagdes e relagdes diversas” (MARX, 2008, p. 258). Essa perspectiva contribui
para a apreensdo de elementos que desvendam a aparéncia do cotidiano, fazendo emergir determinacGes
fundamentais para compreensao dos desafios e possibilidades do trabalho na vida humana.

O trabalho ¢é base na produgdo e reproducdo da vida social. Por meio dele criamos utilidades a
determinados objetos, que visam a satisfacao humana. Essa relacdo se da objetivamente na relacio entre o
homem e a natureza. Independente da forma de sociedade, o trabalho cria valor de uso, produz coisas tteis
e se efetiva por meio de um trabalho concreto que transforma seu ambiente no seu meio de sobrevivéncia.

Desta forma,
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Como criador de valores de uso, como trabalho 1til, é o trabalho, por isso, uma condicao
de existéncia do homem, independente de todas as formas de sociedade, eterna
necessidade natural de mediagio do metabolismo entre o homem e natureza e, portanto,
da vida humana (MARX, 2008, p. 172).

E “no trabalho que estio contidas i zuce todas as determinagdes que constituem a esséncia do novo
ser social. Desse modo, o trabalho pode ser considerado o fenémeno originario, o modelo do ser social”
(LUKACS, 2013, p. 44). Origina-se, assim, o ser social que deixa de ser forma imediatista na relacio com a
natureza, tipico dos animais, para um intercambio organico tipico do ser social: expresso no trabalho
humano pensado, idealizado. Por isso, a afirmacdo de que o trabalho funda o ser social, e estd no centro da

humanizacio do homem.

Para Marx, o género humano resulta de um sa/fo na dinamica da natureza (inorganica e
organica), que sofreu uma inflexdo substantivo-estrutural quando se instaurou o ser
social: este foi colocado pelo processo do trabalbo (trabalbo entendido no sentido do inglés
work, 030 labour). Com o trabalho, que é uma atividade desconhecida no nivel da natureza,
posto que especificado pela feleologia (quando o que a natureza conhece ¢ a causalidade),
um determinado género de ser vivo destacou-se da legalidade natural e desenvolveu-se
segundo legalidades peculiares. B o pdr teleoligico do trabalho que instaura o ser social, cuja
existéncia e desenvolvimento supdem a natureza e o incessante intercimbio com ela.

(NETTO, 1994, p. 34).

HEsse salto determinara tragos peculiares do ser social: sua capacidade de elaborat na consciéncia um
determinado resultado, que supde o intercambio com a natureza, para manutencao da sua existéncia. Esse
¢ um processo que o distingue da natureza, o desenvolvimento do ser social que afirma seu processo de
humanizag¢io. Assim, a capacidade que o homem tem de transformar o que estd posto na natureza se realiza
a partir de uma objetividade, de uma a¢do com determinada finalidade, visto que o homem ¢é um ser
pensante, um set que tem capacidade de criacdo. Onde o resultado é uma transformacio de um ser em-si
em ser para-si, um processo teleologico fruto do trabalho.

Marx ilustra essa capacidade teleoldgica do homem estabelecendo uma analogia do trabalho de um
arquiteto com a a¢do de uma abelha na constru¢do dos favos de suas colmeias. No caso do arquiteto, “no
fim do processo de trabalho obtém-se um resultado que ja no infcio deste existiu na imaginacdo do
trabalhador” (MARX, 1996, p. 298). E um produto da consciéncia do ser idealizado a partir das necessidades
humanas, produzido e reproduzido na processualidade histérica das relagSes sociais. O processo teleologico
implica na determinacao de um poér, uma finalidade, e sem ele nio seria possivel a realizacao de qualquer

trabalho. Desta maneira,

[..] para Marx, o trabalho ndo é uma das muitas formas fenomeénicas da teleologia em
geral, mas o unico ponto onde se pode demonstrar ontologicamente um por teleologico
como momento real da realidade material. [...] nem ¢é preciso repetir Marx para entender
que qualquer trabalho seria impossivel se ele nao fosse precedido de tal por, que
determina o processo em todas suas etapas (LUKACS, 2013, p. 51).
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Essa capacidade de projetar um determinado resultado é uma das caracterfsticas que tem
centralidade no trabalho humano e enriquece a formagio do ser social. A consciéncia inicia um processo
real de busca a respostas que garantam a sobrevivéncia do homem a partir da realidade concreta. Neste
processo, identificamos a capacidade criativa na realizacio do trabalho, onde a consciéncia impulsiona esse
processo transformador da natureza, supera uma possivel interpretacio da mera adaptacio do homem, e
propulsiona um estigio especifico do ser, mais complexo e de um carater primariamente ontolégico, um
estagio do ser social (LUKACS, 2013).

Desse modo, a consciéncia apresenta alternativas a realidade posta, de uma totalidade em-si para
uma totalidade para-si, com forga criativa e produtora. O sujeito atribui um papel ativo no ato do trabalho
e criador de respostas as suas caréncias, sao reflexdes ativas que guiam as atividades. E, a medida que o
trabalho se desenvolve e objetiva as forcas essenciais humanas, cria a possibilidade permanente da evolucao
humana IAMAMOTO, 2014). Essa for¢a criativa e transformadora rompe com uma possivel naturalizagio
da relacio do homem com a natureza, como ocortre no caso da abelha. Assim, a atividade humana é marcada
por um agir consciente, que projeta e reflete sobre a acdo, que se modifica a partir da interagdo entre sujeito-
objeto, e o meio social. Essa interacdo é marcada por media¢Ges e contradi¢des que o sujeito, como ser
pensante, apreende na realidade social.

Com a finalidade de concretizar sua vontade, o homem converte o objeto em meios para alcance
de suas necessidades. Essa conversio é dotada de razao, onde o homem busca um determinado resultado e
mobiliza os recursos existentes para o seu alcance. Um dos aspectos que se coloca diante do problema dos
meios e dos fins e das escolhas é a necessidade de conhecimento do objeto, para buscar através dos meios
(instrumentos e técnicas) a finalidade almejada. Por meio do conhecimento do objeto é que pode existir o
resultado do trabalho mais préximo do que foi almejado (LUKACS, 2013). Através desse conhecimento se
pauta um aspecto central do trabalho humano, a finalidade do processo que orienta a transformacio do
objeto através do raciocinio, do qual apreendemos na teoria marxiana - a capacidade teleoldgica.

Acresce que, essa relacdo teleoldgica que reflete, projeta e transforma a realidade através de meios
utilizados para determinado fim é permeada por condigoes causais. Essas condi¢oes tém um papel decisivo
no processo de trabalho, pois se por um lado, inicialmente, tem-se uma finalidade projetada neste processo,
ao realizar transformagoes no meio, criam-se novas propriedades. Trata-se de um processo complexo que
envolve a capacidade e criatividade humana diante de determinadas condi¢es. Deste modo, essas condi¢bes

causais transformam-se em uma causalidade posta (LUKACS, 2013).

Essa estrutura ontolégica do processo de trabalho, que o torna uma cadeia de alternativas,
nao deve ficar obscurecida pelo fato de que, no curso do desenvolvimento e mesmo em
fases de desenvolvimento relativamente baixas, as alternativas singulares do processo de
trabalho se tornem, através do exercicio e do habito, reflexos condicionados e, desse
modo, possam ser enfrentados “inconscientemente” no plano da consciéncia (LUKACS,

2013, p. 72).
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A compreensdo dessa relagdo teleoldgica e da causalidade enquanto parte de um conjunto de
objetivacoes reais do ser social (GUERRA, 2018), sdo fundamentais para uma aproximacio da categoria
trabalho, e da discussio acerca do trabalho profissional que o Servico Social vem forjando ao longo dos
ultimos quarenta anos, especialmente.

Sob essa perspectiva mais ampliada, o trabalho se apresenta como potencial criador sob
determinadas condicGes, que visa alcangar um determinado objetivo, relacionado a busca pela sobrevivéncia
humana. Essa capacidade de projecdo e de criagdo de alternativas compde o momento fundante da
sociabilidade humana, do ser social. E conforme Lukacs (2013, p. 82), “o trabalho se revela como o veiculo
para a autocriagdo do homem enquanto homem?”. O trabalho é uma objetivagao especificamente humana e
elementar na constituicdo do ser social e das relacdes sociais como um todo. E o trabalho que garante a
condicdo humana. Pois, se suprimirmos o intercimbio do homem com a natureza nao existe a sociedade.

O trabalho enquanto ato de criagdo determinado pelo produto de uma consciéncia, que antecede a
pratica é objetivacio elementar a partir da qual as outras capacidades se desenvolvem. S6 existimos enquanto
ser social na medida em que nos objetivamos. O processo de trabalho ¢é a objetivagdo ontolégico-social
primaria, pois a humanidade se desenvolve na medida em que se desenvolve seu sistema de objetivacdes, e
o conjunto delas estaria reservada a praxis enquanto atividade objetivo-criadora do ser social (NETTO,
1994). Assim, cabe adensar a partir deste debate do trabalho, a categoria praxis. Esta traz elementos

importantes onde é possivel

(...) apreender a riqueza do ser social desenvolvido: verifica-se, na e pela praxis, como,
para além das suas objetivagdes primarias, constituidas pelo trabalho, o ser social se
projeta e se realiza nas objetivacGes materiais e ideais da ciéncia, da filosofia, da arte,
construindo um mundo de produtos, obras e valores — um zundo social, hunano enfim, em
que a espécie humana se converte inteiramente em género humano. Na sua amplitude, a
categoria de praxis revela o homem como ser criativo e antgprodutive: ser da praxis, o homem
¢ produto e criacdo da sua auto-atividade, ele é o que (se) fez e (se) faz (BRAZ; NETTO,
2007, p. 44, grifo do autor).

O trabalho, deste modo, é o modelo da praxis social. Ea partir da forma originaria do trabalho -
como drgdo do metabolismo entre homem e natureza— que nascem e se realizam as demais objetivacdes materiais e
ideais. i por meio da praxis que ocorre a superagio da animalidade do homem, e cria-se uma relagio de
totalidade com o mundo, “a praxis é tanto objetivagdo do homem e dominio da natureza, quanto realizacao
da liberdade humana” (KOSIK, 1976, p. 205).

A praxis, enquanto atividade consciente objetiva, é constitutiva do ser social, relaciona-se com o
agir humano e a transformagio da realidade. Portanto, ela ocupa um lugar fundamental no processo de
afirmacio da relacido indissociavel, entre teoria e pratica, que supera a naturalidade dos fatos e as respostas
imediatas. Nesta dire¢do, o homem enquanto ser social histérico toma decisoes a partir do conhecimento
da realidade concreta e age a partir de uma consciéncia. Trazer essa discussdo da praxis para o Servico Social

¢ fundamental para negar um exercicio profissional meramente tecnicista e pragmatico. Afinal, o
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pragmatismo ¢ funcional a manuten¢io de uma dada ordem, pois enxerga na aparéncia a verdade, e busca a
utilidade do conhecimento para sustentar sua agio numa perspectiva individual (VAZQUEZ, 2011).

A praxis expressa a ideia de pensar sobtre a acdo humana, de um agir consciente e de reconhecer o
potencial dos individuos sociais intervirem sobre a realidade. Reivindica-se, assim, a praxis como categoria
central que possibilita situar o trabalho na sua dimensio ontoldgica, e enquanto poténcia criativa e
transformadora da realidade social. Portanto, este é um modelo da praxis social, que se contrapde a
dimensao do trabalho reduzido ao valor de troca. Este é um ponto crucial para a superagdo de uma visao
idealista e desprovida da realidade material, que favorece uma perspectiva fatalista e de naturalizacio das
relagbes sociais constitutivas do modo de produgio capitalista. Pois é na realidade concreta que estio

presentes elementos para a a¢io humana, mas para tanto, é preciso reflexao.

A praxis ¢ a atividade concreta pela qual os sujeitos humanos se afirmam no mundo,
modificando a realidade objetiva e, para poderem altera-la, transformando-se a si
mesmos. F a acdo que para se aprofundar de maneira mais consequente precisa da
reflexdo, do autoquestionamento, da teoria; e € a teotia que remete a acdo, que enfrenta
o desafio de verificar seus acertos e desacertos, cotejando-os com a pratica (KONDER,

2018, p. 123).

Destaca-se a relevancia da teoria enquanto elemento decisivo para a transformagdo. Por meio da
unidade teoria e pratica que se coloca o lugar central da praxis. A teoria é uma forma de se apropriar da
realidade, ela “nio ¢ nem a verdade nem a eficacia de um ou de outro modo nio tedrico de apropriagio da
realidade; ela representa a sua compreensio explicitamente reproduzida” (KOSIK, 1976, p. 26). Uma
compreensio que se coloca diante de uma complexa realidade, marcada por um agir comprometido com
uma determinada visio de mundo que envolve mais que uma mera jun¢do de teoria e pritica, mas que
envolve elementos politicos de uma dada direcio social.

Neste sentido, a potencialidade da praxis, enquanto manifestacio da vida, contribui para
confrontarmos os mecanismos de explora¢do que insistem em negar as possibilidades humanas de um
trabalho concreto. Da dimensdo da praxis, que cria valor de uso para responder as necessidades dos
individuos de forma livre e consciente. Assim, a praxis representa um modo peculiar do género humano
dotado de capacidade de escolhas, orientada por uma consciéncia critica.

Corroboramos com Iamamoto (2014, p. 345) quando afirma que “repor o humanismo marxista no
centro da analise é condi¢io necessaria para fazer emergir o individuo social, como sujeito criativo vivo,
presente no pensamento de Marx”. E nesta direcio, ¢ fundamental resgatar a dimensido ontolégica do
trabalho na obra de Marx, como caminho para entender o que é o trabalho e como ele funda o ser social e
as relacGes sociais estabelecidas nessa dinamica.

Ao compreendermos as potencialidades dos homens e mulheres, enquanto ser social, e as
possibilidades histéricas que estio postas na realizacdo do trabalho concreto, podemos apreender as

mediacGes entre a realidade e a materialidade do projeto ético-politico do Servico Social. Mesmo que diante
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das contradi¢bes e limites impostos pela dinamica da sociabilidade capitalista, ndo podemos negar a
construcdo de um arcabouco teérico-pratico construido historicamente pelo Servico Social brasileiro, nas
ultimas décadas. Tal apreensio, contribui para identificar a capacidade de analise da realidade e elaboracdo
de estratégias profissionais, alinhadas com a direcdo ético-politica da profissdo, mesmo diante dos desatios

do trabalho abstrato.

2. Trabalho abstrato e suas determinagdes no trabalho profissional

Na sociedade capitalista, o trabalho se apresenta numa determinada forma social de produgio dada
pela centralidade da produgao de mercadorias, a partir da explora¢do do trabalho humano (BRAZ; NETTO,
2007). Neste processo, o trabalho se afasta do seu carater de realizagdo humana, e se reduz a um processo
de esgotamento das for¢as dos sujeitos que trabalham. O trabalho traz um carater desumanizador do ser,
tornando-se apenas um meio de subsisténcia, e se afastando cada vez mais de todo seu potencial criativo e
transformador, para sustentar a produ¢io de riquezas de outrem.

Como ponto de partida de suas analises, Marx (1996) afirma que na sociedade capitalista a riqueza
aparece sob a forma de mercadorias, que tem como propriedade satisfazer as necessidades humanas de
qualquer natureza. Essa propriedade é considerada pelo autor como valor de uso, trabalho que se volta a
produgio de coisas uteis para suprir necessidades humanas. Entretanto, outra propriedade que compoe essa
mercadoria - o trabalho -, e que mais interessa para a dinamica do capital: ¢ o valor do trabalho que se
apresenta enquanto valor de troca, dimensao abstrata do trabalho, que iguala as mercadorias e possibilita,
na aparéncia, uma relacio de troca.

E no modo de producio capitalista a dimensdo abstrata do trabalho impulsiona um processo de

“desrealizacao” do ser social,

Aquilo que era uma finalidade basica do ser social — a busca de sua realizagdo produtiva
e reprodutiva no e pelo trabalho — transfigura-se e se transforma. O processo de trabalho
converte em meio de subsisténcia e a forca de trabalho se torna, como tudo, uma
mercadoria especial, cuja finalidade vem a ser a criacdo de novas mercadorias objetivando
a valorizagao do capital (ANTUNES, 2005b, p. 69).

O trabalho vé-se subtraido da sua identidade e seu carater originario sendo envolvido numa relagiao
de alienacdo e estranha da sua objetivacdo primaria, e do sujeito que produz. Ocorre uma subsuncio da
composi¢ao do valor de uso das mercadorias, que submete a produgio a sua dimensao concreta, diminuindo
cada vez mais o carater util do trabalho, em detrimento do processo de valorizagdo do capital, expressa na
dimensao abstrata do trabalho.

Podemos afirmar que essa é a grande contribui¢ao de Marx ao realizar a critica a Economia Politica,

ao apreender a teoria do valor-trabalho, decifra os elementos centrais de analise da composicio organica do
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capital, ou seja da sociedade burguesa. Marx chega ao fundamento do valor que constitui a mercadoria, € a

torna especial: o trabalho humano, que reflete a sua dupla dimensao: trabalho concreto e trabalho abstrato.

Todo trabalho ¢, por um lado, dispéndio de forca de trabalho do homem no sentido
fisiolégico, e nessa qualidade de trabalho humano igual ou trabalho humano abstrato gera
o valor da mercadoria. Todo trabalho ¢, por outro lado, dispéndio de forga de trabalho
do homem sob forma especificamente adequada a um fim, e nessa qualidade de trabalho
concreto util produz valores de uso (MARX, 1996, p. 175).

Deste modo, a mercadoria tem em sua composicao o valor de uso, expressao do trabalho concreto,
e o valor de troca, expressio do trabalho abstrato. O valor enquanto composi¢io do produto/mercadoria
“¢ a expressio material do trabalho social na forma especifica, assumida pelo trabalho na economia
mercantil” TAMAMOTO, 2014, p. 61). E essa forma social e histérica do capitalismo que garante a
correspondéncia de troca com outra mercadoria, por isso denominado valor de troca. Esse valor se expressa
na relagdo social do modo de producio capitalista fundado na exploracio do trabalho humano.

Esse ¢ um ponto chave para decifrar a dinamica da Lei geral da acumulacio capitalista e a

composi¢ao organica do capital. Nas palavras de Marx:

A composicio do capital tem de ser compreendida em duplo sentido. Da perspectiva do
valor, ela é determinada pela propor¢do em que se reparte em capital constante ou valor
dos meios de produgio e capital variavel ou valor da forga de trabalho, soma global dos
salarios. Da perspectiva da matéria, como ela funciona no processo de produgao, cada
capital se reparte em meios de produgio e forca de trabalho viva; essa composigdo ¢é
determinada pela proporcio entre, por um lado, amassa dos meios de producio utilizados
e, por outro lado, o montante de trabalho exigido para seu emprego (1996, p. 245).

Assim, o capital - composto pelo capital constante (meios de produgio/ forcas produtivas) e pelo
capital variavel (for¢a de trabalho) - se movimenta em busca de mudangas na sua composi¢io visando o
processo de acumulacdo. Onde € a forca de trabalho que cria valor. Essa dinamica capitalista gera a criagdo
de uma forca de trabalho excedente, e um cenario onde a classe trabalhadora fica a deriva da explora¢io por
parte do capital (MARX, 1996). Esse é um aspecto central para desvendar o processo de pauperiza¢io
dos(as) trabalhadores (as) e a raiz desse fenémeno de explora¢io do trabalho, profundamente radicalizada
no cenario atual.

Na medida em que o conceito de valor nio ¢ estatico e esta em constante desenvolvimento, pois é
social e historico (CARCANHOLO, 2011), apreendemos que o valor carrega em si uma forma social e
histérica do capitalismo, expresso na relacdo social de producgdo. Assim, o valor de uso aparece no
intercambio das mercadorias e por isso esta intrinsecamente relacionado ao valor que ird expressar a troca
com outra mercadoria. Contudo essa relagdao de troca se da apenas na sua aparéncia.

Considerando que a mercadoria é composta por essas duas propriedades: valor de uso e valor de
troca, e que a utilidade de uma coisa faz dela valor de uso, como se constitui a caracteristica valor? Conforme
Carcanholo (2011), o mecanismo que a sociedade mercantil utilizara, sera o trabalho humano.
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Em termos sintéticos: o trabalho socialmente ignalado é a substincia do valor; o valor é trabalho
humano cristalizado, cuja existéncia é puramente social e sua materialidade enquanto valor
s6 pode revelar-se na relagdo de uma mercadoria com outras; a forma social de manifestagio
do valor é o valor de troca (dinheiro); e a grandeza do valor é medida pelo tempo — tempo de trabalho
socialmente necessdrio para a produgao de uma mercadoria, o que é um dado histoérico, variando
de acordo com o desenvolvimento das forgas produtivas sociais do trabalho
(IAMAMOTO, 2014, p. 62).

Nesta direcido, o trabalho abstrato tem seu fundamento no valor, e somente se realiza no
intercimbio de mercadorias, sendo um aspecto particular da sociedade mercantil. Em um processo de
alienagdo produzido nas relaces da sociedade mercantil, o trabalho concreto é subsumido ao trabalho
abstrato (CARCANHOLO, 2011). Ou seja, a utilidade da mercadoria é posta em segundo plano, diante da
necessidade de criar valor. Nesta dinamica do capital, o trabalho abstrato vai subordinando cada vez mais o
trabalho concreto a essa forma social da produgio e reprodugio capitalista, no sentido de sustentar a maxima
da valorizag¢ao do valor. Um processo de subsungiao real do trabalho ao capital, onde as necessidades do
trabalhador sdo cada vez mais subjugadas as necessidades do capital.

Capturado pelas relagdes sociais capitalistas, o trabalho assume uma forma alienada e se reduz a um
processo de busca incessante pela valorizagdo de capital, no processo de troca de mercadorias. Com efeito,
na sociedade mercantil, a mercadoria ao ter o valor determinado pela quantidade de trabalho socialmente
necessatia a sua producio, e que se transforma em equivalente para sua troca, produz um efeito de reificacio
das relagdes humanas, ao assumir formas e relagoes entre coisas IAMAMOTO, 2014). Essa relagio social
resulta em um processo em que o ser social se vé alheio ao processo de producio, o que deveria ser realizacio

transforma-se em negac¢ao do processo de humanizagao do homem.

A atividade produtiva, dominada pela fragmentagio e isolamento capitalista, na qual os
homens sdo atomizados, ndo realiza adequadamente a funcdo de mediacio entre o
homem e a natuteza, reificando e coisificando o homem e suas relacées. Em lugar da
consciéncia de ser social livre e emancipado, tem-se o culto da privacidade, a idealizacdo
do individuo tomado abstratamente (AN'TUNES, 2005b, p. 72).

Movido pela légica do capital, o trabalho humano ¢é representado na mercadoria em seu duplo
carater, com caractetisticas advindas do valor de uso e do valor de troca. Essa dupla dimensao que funda o

valor das mercadorias transforma a prépria forga de trabalho humana em uma mercadoria,

[...] que, ao ser acionada e consumida como atividade, aliada aos meios de produgio, é
capaz de vivifica-los, transferindo o seu valor ao produto e criando um valor superior ao
seu preco (expresso no salario), apropriado sem equivalente pelos proprietarios dos

meios de producaio IAMAMOTO, 2014, p. 63).

Hsse processo expressa uma relacio de dominio do trabalho alheio voltado a producdo de

mercadorias que sdo equivalentes ao processo de troca por outras mercadorias. Resulta-se assim uma
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mercantilizacdo das relagdes sociais marcada pelo modo de producio capitalista. Onde a exploragio do
trabalho torna-se a mercadoria central deste processo.

De acordo com Marx (1996) o modo de producio capitalista é marcado por dois fendomenos
particulares que ilustram a subordina¢do do trabalho enquanto potencialidade criadora aos desejos do
capitalista, fortalecendo um processo de coisificacio das relagdes humanas. Primeiramente, o homem
trabalha sob o controle do capitalista que tem o dominio da sua for¢a de trabalho. Segundo, o produto do
trabalho nao pertence a quem produz, mas é propriedade do capitalista. Logo, “o valor de uso da sua forca
de trabalho, portanto, sua utilizagdo, o trabalho, pertence ao capitalista”, sendo que o “[...] processo de
trabalho é um processo entre coisas que o capitalista comprou, entre coisas que lhe pertencem” (MARX,
1996, p. 304).

Nestes termos, o trabalho se complexifica na dinimica da sociedade capitalista, e ja ndo aparece na
totalidade dos trabalhos, esse processo direto de intercambio entre a natureza e o homem. Nessa relagao de
produgio o trabalho ¢ mediado por uma divisio social do trabalho, condi¢io para existéncia desse processo
de troca de mercadorias. Mas vale destacar que, ndo ha produgio isolada, ela envolve um determinado grau
de desenvolvimento social e uma relagiao geral da produgio, com a distribuicdo, a troca e o consumo de
mercadorias (MARX, 2008). Essas sdo condi¢Oes gerais no desenvolvimento da sociedade burguesa, que se
complexifica no processo de produgio e reproducdo do capital, em cada estigio de manifestacio do

capitalismo no curso da histéria.

O processo diteto de produgio do capital ¢ seu processo de trabalho e de valorizagio,
que tem por resultado uma mercadoria e cujo mével é a produgio da mais-valia. Ja o
processo de reproducio abrange esse processo direto de producdo, quanto a fase de
circulacdo (compra e venda), isto €, seu ciclo periédico, que se repete sempre de novo e
constitui a rotagdo do capital JAMAMOTO, 2014, p. 64).

A produgio e reproducdo do capital é um processo ciclico e dialético, expressa no modo de
produgiao que transforma tudo em mercadoria e, especialmente, a for¢a de trabalho dos individuos;
reproduzido por meio da circulagdo de mercadorias e culminando na produgdo da mais-valia. Marx observou
esse fenomeno na sociedade burguesa, buscando na producio e na circulacio de mercadorias a explicacio
do processo de valorizagdo do capital, e conclui que a forma como os individuos produzem em sociedade
¢ o ponto de partida.

Portanto, entender a lei do valor-trabalho é essencial, pois ela nos explica a relagdo desse processo
de valorizagdo com a busca voraz pelo lucro, advindo da extracdo de mais-valia, esséncia que se expressa
através da explorac¢io do trabalho.

Ao analisarmos essa dindmica da relagdo social do capitalismo, compreendemos como tal relacio
aparece como uma lei natural na sociedade, onde o conjunto da classe trabalhadora passa a ser capturada
por essa logica. Neste processo, o trabalho humano vendido enquanto forga de trabalho se expressa como

unica fonte de valor, e central no movimento de valorizacdo do capital.
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Consideracoes Finais

O artigo revela como a releitura dos classicos da teoria marxista nos trazem elementos patra pensar
a dimensio ontoldgica e socioldgica do trabalho, num contexto marcado pela intensificacdo da exploracio
do trabalho e numa reproducdo ampliada da légica do capital. Nesta direcio, o trabalho voltado para
produzir valores para acumulagdo do capital, expressa um processo que determina nio apenas as relacoes
econdmicas de produgio, mas o proprio desenvolvimento do ser social. Uma vez “que a consciéncia relativa
as tarefas, ao mundo, ao préprio sujeito, brota da reproducio da prépria existéncia” (LUKACS, 2013, p.
87).

Nestes termos, o trabalho abstrato fundamento do valor dado historicamente na sociedade
capitalista, é producio de riqueza na forma mercadoria, que se constitui a sociedade capitalista em que
vivemos. E tendo como base a explora¢io do trabalho humano, em um processo insaciavel de valoriza¢iao
do valor, que transforma a totalidade da vida social em mercadoria.

Neste processo evidenciamos na sociedade contemporinea que, em momentos de crise a busca de
valorizagido e acumulacdo do capital traz implicagdes ainda mais profundas ao mundo do trabalho, incidindo
diretamente na vida do conjunto da classe trabalhadora. Segundo lamamoto (2014, p. 53) “o capital, em seu
movimento de valorizacio, produz a invisibilidade do trabalbo ¢ a banalizagio do humano, condizente com a
indiferenca ante a esfera das necessidades sociais ¢ dos valores de uso”. Esses dois elementos sio
fundamentais para situar as transformagbes contemporineas no mundo do trabalho, diante da produgio e
reproducdo da vida social na ordem do capital, e que envolve relagdes sociais complexas e contraditorias
que precisam ser apreendidas.

A compreensio de tais relagoes sociais nos permite desvelar a inser¢do do Servico Social na divisdo
socio-técnica do trabalho na dinamica da sociabilidade burguesa, e situar alguns elementos do trabalho
profissional, diante da condi¢do de classe trabalhadora assalariada.

Assim sendo, assistentes sociais também vivem cotidianamente os desafios na relacio entre trabalho
concreto e trabalho abstrato, circunscrita a uma determinada conjuntura economica, politica e social na
dinamica da sociedade de classes. Inserida nessa dinamica, a assistente social é marcada por sua condigdo de
trabalho assalariado e por um projeto profissional. Neste sentido, as particularidades das condicdes e
relagbes de trabalho da profissdao exigem elucidar o reconhecimento das caracteristicas deste trabalho, tanto
como trabalho concreto, que constitui um projeto profissional, quanto na sua dimensio de trabalho abstrato,
e seu vinculo no processo de reproducio das relacbes sociais IAMAMOTO, 2014).

As condi¢oes de vida e de trabalho das assistentes sociais também expressam um produto historico
das relagGes de classe, raca e género da sociedade capitalista, atravessada por contradigdes que precisam ser

apreendidas no campo das rela¢Ges sociais, fundamentada na dinamica da totalidade histérica.
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Nesta dire¢do, a categoria trabalho é fundante para a apreensio das contradi¢Ges e tensdes presentes
no cotidiano do trabalho profissional da assistente social. Particularmente, porque considerar a unidade

contraditéria do trabalho permite analisar as

[...] tensdes entre o direcionamento que o assistente social pretende imprimir ao seu
trabalho concreto — afirmando sua dimensio teleolégica e criadora -, condizente com um
projeto profissional coletivo e historicamente fundado; e os constrangimentos inerentes
ao trabalho alienado que se repdem na forma assalariada do exercicio profissional

(TAMAMOTO, 2014, p. 214).

Por fim, desvelar a dinamica contraditoria dessas tensdes demanda analisarmos a realidade brasileira
e as transformacOes contemporineas no mundo do trabalho, situando como o Servi¢o Social esta inserido
nesse processo de reproducao da vida social. Trata-se de um esfor¢o de compreender o trabalho do Servico
Social no movimento histérico da realidade, e no complexo processo de reproducio das relagdes sociais

determinado pela dupla relagiao do trabalho concreto e trabalho abstrato.
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