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A andlise da questao penitencidria brasileira em seus aspectos histo-
ricos e contemporaneos, as praticas punitivas, bem como as formas de
resisténcia dos internos nas prisoes, apresentam-se mais necessarias e
atuais diante do cendrio de encarceramento massivo, dos recorrentes
abusos de autoridade, da violacao dos Direitos Humanos e da persis-
téncia da seletividade penal que afeta os grupos precarizados e margi-
nalizados da sociedade.

E nesse contexto que a obra Historias de punicao e resisténcia, do
sociologo Fernando Salla, publicada em 2024, torna-se especialmente
significativa ao oferecer uma analise historica e sociologica das dina-
micas de confinamento, punicao e resisténcia presentes em espacos
de privacao de liberdade no Brasil nas primeiras décadas do século
XX — processos que, embora originados ha mais de 100 anos, conti-
nuam se reproduzindo e se intensificando.

Ao dirigir suas analises nao so para as punicoes legais, mas também
ao que suas fontes revelaram do informal e extralegal (mesmo que
ocorrendo em ambientes organizacionais sob a gestao do Estado), Salla
promove estimulos relevantes ao (re)dimensionamento da Sociologia
(Historica) da Punicao, pois se situa no transbordamento das delimi-
tacoes legais (quando existiam) como forma do exercicio do poder
punitivo e disciplinar (2024, p. 4).

Outro destaque se relaciona com as fontes e o método de pesquisa
que subsidiam os capitulos que compoem o livro. As fontes prota-
gonicas sao documentos oficiais construidos em duas instituicoes de
privacao de liberdade: a Penitenciaria do Estado de Sao Paulo (PE) e,
do mesmo Estado, o Instituto Disciplinar (ID), além de material jor-
nalistico do periodo. Nesse sentido, o método se relaciona — como o
proprio Autor explica noutra obra, em co-Autoria com Viviane Borges
(BORGES; SALLA, 2023, p. 19) — com o abordar “vestigios deixados pela
acao humana que sao recuperados pelo pesquisador para a construcao
ou reconstrucao de uma narrativa sobre o presente e o passado, ou
passados ainda presentes, como ¢ o caso da historia das prisoes”.

A estrutura do livro € dividida em dois capitulos: o primeiro dedica-
do a PE, cobrindo o periodo de 1920 a 1950, o segundo ao ID, entre os
anos de 1903 e 1920. Mas ¢ desde sua capa que emerge a esséncia de
seu conteudo: duas fotos da década de 1920 (acervo do Museu Peni-
tencidrio de Sao Paulo) apresentam presos trabalhando na oficina de
vassouras e fazendo ginastica na PE. Trabalho e ginastica, disciplina e
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docilizacao dos corpos, sob uma placa que impoe “Siléncio” (na ofici-
na de vassouras), o ideario da modernidade penal elaborado por inte-
lectuais e gestores institucionais das primeiras décadas do século XX.
Em ambos os capitulos o cotidiano dos ambientes de confinamento ¢
examinado a luz das rotinas, das normas institucionais estabelecidas
pelas autoridades e das respostas dos internos.

Quanto a Penitenciaria do Estado de Sao Paulo (PE) — foco do pri-
meiro capitulo — trata-se de uma instituicao de encarceramento que co-
mecou a funcionar em 1920, sendo apresentada ao cendrio da época
como o modelo de penitencidria da modernidade, ou seja, que serviria
como exemplo por exceléncia de como punir, inclusive para os demais
Estados brasileiros. No entanto, revela a profunda dissociacao entre a
retorica institucional (de regeneracao) e a realidade pratica de violéncia.

O Autor constréi sua analise a partir de uma fonte documental, o
“Livro de Partes” da PE. Esse registro abrange o periodo de 1920 a
1950 e documenta as infracoes dos detentos e as respectivas sancoes
aplicadas para cada tipo de desobediéncia, o que permite ultrapassar
os limites das versoes oficiais e acessar, também, o cotidiano da insti-
tuicdo em sua dimensao mais concreta. No decorrer do texto ¢ eviden-
ciado que os procedimentos e a aplicacao de castigos possuem padroes
ao longo das décadas: a punicao incidia sobre todas as dimensoes da
vida do detento e almejando uma disciplina perfeita — inalcancavel —,
que somente incentiva novos simbolos de revolta entre os presos.

Outrossim, os castigos na PE iam além da privacao de liberdade, visto
que os métodos de impor obediéncia e disciplina seguiam em direcao
a adicao de praticas caracterizadas por torturas e punicoes degradan-
tes, que ferem frontalmente os Direitos Humanos como conhecemos
hoje. Os tipos de punicoes aplicados eram de natureza arbitrdria, sem
regulamentacao formal, variando desde confinamento extremo — com
celas fortes ou escuras em isolamento — durante dias ou meses; res-
tricao alimentar severa, com privacao até mesmo de agua; além de
privacoes como suspensao de atividades, de correspondéncias e de vi-
sitas. E relevante salientar que as punicoes eram degradantes tanto
fisica, quanto psicologicamente, tornando-se angustiantes, visto que,
em certos casos, a penalidade era descrita como “até segunda ordem”,
ou seja, por prazo indefinido. Constata-se que a autoridade peniten-
cidria detinha poder discricionario quase absoluto, impondo ao preso
sancoes cuja duracao nao seguia qualquer norma, mas ficavam a mercé
da vontade do diretor ou dos agentes penitenciarios.
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Salla também se aprofunda na maneira como a prisao se apropria
do corpo do detento, transformando-o em instrumento de controle
e disciplina, erodindo sua autonomia e identidade ao submeter seus
sentidos a um regime de violéncia institucionalizada.

Logo, quando sao aprisionados, os detentos passam por um “ritual
de inclusao” e devem se adaptar aos moldes da prisao; perdem sua
identidade visual quando sao obrigados a se vestirem com um unifor-
me e quando suas barbas e cabelo sao cortados, tornando-se irreconhe-
civeis para si mesmos. Além disso, devem se acostumar: seus paladares
a alimentos feitos sem capricho; seu olfato ao cheiro fétido da prisao; o
tato aos ambientes carcerdrios quentes e frios; e a audicdo aos sons ou
o siléncio que, no ambiente prisional, podem ter varios significados.

A partir do “Livro de Partes” da PE, descreve a dinamica entre a vio-
léncia institucional (formal e informal) e a resisténcia dos presos, ma-
nifestada no “pulsar constante de pequenas rebelides”, como gestos,
palavras, atitudes e negativas que expressavam a recusa do preso em
ser totalmente dominado.

No segundo capitulo, que trata do Instituto Disciplinar (ID), o Autor
utiliza, dentre as fontes documentais historicas, matérias jornalisticas
do “Correio Paulistano”, periédico que carregava forte influéncia po-
litica. Segundo Salla: “esse jornal era praticamente o 6rgao no qual se
veiculavam atos oficiais do governo, e sob muitos aspectos ele, mais
que isso, era o porta-voz dos interesses, perspectivas e formas de ver o
mundo dos governos paulistas” (2024, p.102).

Em uma das matérias do Correio Paulistano, os jornalistas entrevis-
taram um menino orfao, de apenas seis anos, que ja participava das
atividades laborais no ID. Segundo a reportagem, o garoto demonstrava
grande apreco pelas tarefas que desempenhava e pelo fato de estar no
1D “de onde nio queria sair”.

As criancas e adolescentes que viviam no ID enfrentavam uma rotina
rigorosa: despertavam as 5 horas da manha, tinham apenas trés horas
de estudo e eram submetidos ao trabalho por cerca de cinco horas
didrias. As 19 horas se recolhiam aos dormitérios, restando-lhes pou-
co tempo para brincadeiras ou atividades tipicas da infancia durante
o dia. Ainda assim, o jornal retratava essa rotina com tom otimista e
eufemistico, suavizando as dificuldades enfrentadas pelos internos. Em
ambas as instituicoes focalizadas no livro, o trabalho era visto como
pilar da ideologia correcional.
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No ID os internos eram confinados por trés razoes principais: por
serem considerados “vadios” ou “ratoeiros” (infratores); por estarem
abandonados a mercé das ruas e da pobreza; ou porque seus familiares
solicitavam sua internacao as autoridades. Percebe-se que o governo
entendia que até mesmo os “menores” (criancas e adolescentes) devem
ter uma utilidade, ou seja, deviam trabalhar. A rotina no ID consistia
em longas horas de trabalho, supostamente destinadas a regeneracao,
intercaladas com intervalos para estudo e outras atividades.

Outro aspecto relevante é que durante muito tempo o ID acolhia
exclusivamente meninos da Capital. As meninas, por sua vez, eram
encaminhadas a asilos e orfanatos mantidos por instituicoes religiosas
ou destinadas a chamada modalidade de “soldadas”, junto a familias
“de reconhecida moralidade”. Nessa pritica, especialmente as adoles-
centes eram colocadas em residéncias familiares sob contratos de tu-
tela ou atuando simplesmente como empregadas domeésticas e pajens.
A “soldada” correspondia a remuneracio que deveria ser paga por esse
servico. Essa forma de encaminhamento foi comum desde o final do
século XIX, até meados do século XX, sendo conduzida primeiro pelos
juizes de orfaos e depois pelo Juiz de Menores e o Servico Social de
Menores em Sao Paulo — conforme mencionado pelo Autor.

Quanto as punicoes no ID, a diretoria por vezes argumentava que es-
sas eram “muito moderadas” e solicitava a construcao de prisoes soli-
tarias, semelhantes as existentes em penitencidrias, para a manutencao
da disciplina. Salla mostra que a politica institucional do ID quanto as
punicoes nao fazia distincao entre criancas e adolescentes em situacao
de abandono e aqueles que haviam cometido infracoes.

[...] formas de controle social e a san¢io recaiam sobre as criancas e ado-
lescentes, uma vez que nem todos eram infratores e quando considerados

abandonados eram colocados na mesma instituicio e submetidos as mes-
mas regras que os infratores (SALLA, 2024, p. 2).

Ademais, Salla apresenta um fragmento de documento raro que so-
breviveu as rebelioes e a negligéncia das autoridades, trata-se do his-
torico de D.M., um jovem interno do ID, no qual sao registradas as
principais ocorréncias infracoes por ele cometidas que motivam a apli-
cacao de castigos. As sancoes decorrem desde ofensas aos companhei-
ros e funcionarios, até tentativas de fuga, que recebiam punicoes como
as adverténcias verbais até aquelas mais rigorosas, como a restricao de
circulacao (encarceramento, por isso a necessidade de celas) e o uso de
uma camisola diferenciada, para identificar os que tentavam escapar.
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Historias de punicao e resisténcia ¢ uma obra que transcende um mero
resgate historico e se revela necessaria para os debates contempora-
neos. Fernando Salla evidencia o mito da “prisao modelo”, fomenta-
do pela Penitenciaria do Estado, instituicao que, desde sua fundacao,
sustentou-se na violéncia e na arbitrariedade das punicoes, ferindo
profundamente a identidade e a dignidade da pessoa humana. Todavia,
o ponto marcante da obra ¢ a forca da resisténcia, expressa num “pul-
sar constante de pequenas rebelioes”, que testemunham o fracasso do
projeto correcional e provam a impossibilidade da submissao total. A
obra ¢ uma contribuicao para a critica das praticas punitivas no Brasil,
visto que estabelece a tensao permanente entre o controle institucional
e a insubmissao, elementos presentes na experiéncia carceraria, sobre-
tudo no panorama atual e agravado pelo encarceramento massivo.
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